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 توصیف کلی درس:
های غذایی از جمله صنایع مولد و راهبردی است که نقش مهمی در امنیت غذایی و ایجاد ارزش افزوده فرآورده تبدیل و فرآوری مواد

های تولید، هم چنین ایجاد تنوع در مواد ، ارتقای کیفیت، کاهش ضایعات و هزینهدر این واحد درسی  راستا، در این. کشاورزی دارد

از جمله محورهای مورد های فرآوری مواد غذایی سازی و طراحی روشطریق بهینهاز  های زیست محیطیغذایی و کاهش آلودگی

 .بحث خواهد بود

 مندی:محورهای توان /یکل فاهدا

 و تاثير اين مراحل بر خصوصيات و کيفيت آنها با  مواد خوراکی، غذا داروها و مکمل ها فرآوریمراحل مختلف  با  دانشجويان آشنايی
 تمرکز بر بازديد از صنايع غذايی و مکمل های غذايی

 مندی:ی/ زیر محورهای هر تواناختصاص اهداف

 های نوينهای فرآوری مواد غذايی با استفاده از فناوریطراحی روش 

 صنايع غذايیهای نوين غذايی و ارايه راهکارهای فنی مهندسی توسعه فرآورده 

 های فرآوری مواد غذايی به منظور کاهش ضايعات و افزايش بهره وریسازی روشبهينه 

 آشنايی با انواع صنايع توليدی غذا و غذا دارو 

 آشنايی با انواع فرمولاسيون های جديد در صنعت توليد غذا، غذادارو و مکمل 

 آشنايی با فناوری های نوين در عرصه غذا و غذاهای عملگر 

 هابا انواع ريزمغذی هچند گانمضاعف يا  غنی سازیتوسط  خوراکی مواد ایتغذيه کيفيتبهبود شنايی با  روش های آ 

 های مواد غذايی از طريق فرايند اکستروژناصلاح و بهبود ويژگی  

  غلات توليد اسنک اکسترود شده بر پايه مخلوطآشنايی با 

 پروبيوتيک و غنی شده، های غذايی سينبايوتيکتوليد فرآورده 

 موجود در بازار یخوراک  یها ونيفرمولاس یمنيو ا یفيک یبا نکات مهم جهت بررس يیآشنا 

 مکمل، غذا دارو در بازار ،یخوراک ی، برچسب فراورده ها يیفعال مواد غذا یهایبا بسته بند يیآشنا 

 

 :یادگیری -یاددهی هایروش

سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، 

 بحث گروهی و ...(کوئیز، 

 ایفای نقش   های کوچک بحث در گروه 

 

 یاکتشاف یریادگی 

 شده تیهدا

          )PBL(مسئله  حل بر مبتنی یادگیری  )TBL(تیم  بر مبتنی یادگیری  

 

یادگیری مبتنی بر   

 سناریو

 کلاس وارونه 

استفاده از دانشجویان در تدریس   آموزش مجازی 

 )تدریس توسط همتایان(

 نام لطفاً) موارد سایر بازی 

بازدید از  :**( ببرید

 صنایع غذایی مرتبط
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 )کارورزی( فرآوری فراورده های خوراکی، مکمل، غذا دارو

 : دکتر  حاجی محمودیمسئول درس

بازدید از 

صنایع 

 مرتبط

 روش تدریس های یادگیریفعالیت

 جلسه عنوان مبحث نام استاد تاریخ

خود 

 آزمون

اتاق 

بحث 

 )فروم(

 فیلم تکلیف
محتوای چند 

 رسانه

جزوه و 

 فایل متنی
 پادکست اسلاید

 

* 
    

 

* 

 

* 
*   

دکتر هدایت 

 حسینی

آشنایی با صنعت نوشیدنی و تولید 

 فراورده های خوراکی، مکمل، غذا دارو
1 

*     * * *   

دکتر احسانی 

)دانشگاه 

 تهران(

فراورده  دیو تول یصنعت لبنآشنایی با 

 مکمل، غذادارو ،یخوراک یها
2 

*     * * *   

دکتر مهرداد 

 محمدی

)انستیتو 

 تغذیه(  

آشنایی با صنعت تولید نان و کاربرد 

مواد موثره تغذیه ای و  تکنیک های 

جدید برای افزایش اثر غذاهای 

 تخمیری

3 

*     * * *   
هدایت دکتر 

 حسینی
 دیو تولکنسرو سازی صنعت آشنایی با 

 مکمل، غذادارو ،یخوراک یفراورده ها
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 دکتر صفافر   * * *     *

روغن های خوراکی ، صنعت آشنایی با 

 های روش های فرآوری آن و روش

مکمل،  ،یخوراک یفراورده ها دیتول

 بر پایه روغن های خوراکی غذادارو

5 

*     * * *   

دکتر خانم 

کیانوش 

خسروی 

))انستیتو 

 تغذیه((

آشنایی با  صنعت پروبیوتیک و 

فرآوری مواد خوراکی، غذای کودک و 

 نوزاد، مکمل ها و 

 

6 

*     * * *   

دکتر مهرداد 

 محمدی

)انستیتو 

 تغذیه(  

مواد  آشنایی با تکنولوژی های جدید

بر  غذایی از طریق فرایند اکستروژن

پایه غلات و فرآوری و تولید غذا 

 ها بر این اساس و مکمل اداروه

7 

 دکتر وطن آرا   * * *     *

های  روشآشنایی با انکپسولاسیون و 

تحت کنترل آزاد سازی به  /غنی سازی

منظور دستیابی به اثر هدفمند مواد 

 موثره تغذیه ای 

8 

 دکتر شکرچی   * * *     *

جهت بررسی آشنایی با نکات مهم 

کیفی و ایمنی فرمولاسیون های  

 رخوراکی موجود در بازا
9 
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 دکتر وطن ارا   * * *     *

های فعال مواد بسته بندی آشنایی با

برچسب فراورده های ، غذایی 

 خوراکی، مکمل، غذا دارو در بازار

10 

 

 شيوه ارزشيابي دانشجو:
 فرآوری فرآوردهای خوراکی، مکمل، غذادارو )آشنایی با فرایند تولید(      

 حاجی محمودی ندکتر منا

فعالیت های 

 یادگیری

)تکالیف، فروم، 

 خودآزمون(

  کوئیز میان ترم پایان ترم پروژه
سامانه 

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

سامانه  حضوری

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

سامانه  حضوری

 آزمون

شفاهی 

 آنلاین

 حضوری

گزارش  10%

 کار

   30%      60%  

 ) شرکت در بازدید( 
 عملی

نوع  *   *   *    

 برگزاری 
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